Crociera di 7 notti Kayaking Marino nelle Seychelles

Sugli Yacht Sea Star & Sea Bird

Per il viaggiatore moderno le isole Seychelles rappresentano
evasione e opportunita per ricalibrare lo spirito in armonia
con D’essenza della natura. Ma P’arcipelago ha anche altro da
offrire in aggiunta alla vacanza sabbia e mare.

Mettete alla prova la vosta mente ed il vostro corpo, spingetevi ai
limiti delle vostre possibilita immersi nella bellisima natura delle
isole. Questa esperienza portebbe rinvigorire il vostro spirito. Di
cosa parliamo? Di cercare le emozioni ed esperienze nuove
remando da un’isola ad altra a bordo di un kayak.

Per offrirvi una crociera unica nel suo genere Silhouette Cruises,
una delle piu rinomate compagnie nell’organizzazione delle
crociere nelle Seychelles, ha formato un team con il Terra Santa,
un qualificato club di kayaking che ha gia organizzato con
successo spedizioni in Alaska, Greccia, Japone ed altri.

La spedizione di kayak marini di 7 notti a bordo dei moderni yacht
di Silhouette Cruises permettera sia agli sportivi con esperienza che
ai principianti di solcare a remo bellisime acque turchesi,
circondati dalla lussureggiante vegetazione costiera e dalle
raccapriccianti formazioni granitiche che distinguono ’arcipelago
delle Seychelles.

Le piccole dimensioni delle isole Seychelles e la loro vicinanza una
dall’altra rendono 1 nostri itinerari flessibili permetendo ai nostri
ospiti di trovare il loro equilibrio personale tra il brivido delle
avventure sui kayak ed il tranquillo riposo sulle lontane isole al
segno della pace.

Sistemazione sugli yacht Sea Star/Sea Bird

Durante gli intervali tra una remata e 1’altra 1 nostri
ospiti possono godersi del supremo comfort a bordo
delle navi. Ogni yacht ha 9 cabine con aria condizionata
ed altre comodita: salotto e bar, salone-ristorante e
bellisime terraze-solarium rivestite da teak. L’equipaggio
delle navi, che include il Capitano ed ingeniere, due
marinai, un istruttore di diving, tre hostess e uno speciale
chef, vi servira premurosamente creando a bordo un
ambiente tipicamente alberghiero. Questo potrebbe
essere un ottimo complemento alle giornate avventurose
trascorse a remare sui kayak intorno alle isole disabitate.
Inoltre, la sensazione di essere coccolati dal nostro
equipaggio sicuramente sara gradita agli ospiti-
accompagnatori, che non desiderano remare in mare, ma
di godere delle visite alle isole incluse in ogni itinerario.
Tutto questo a prezzi piu bassi rispetto ai diretti
interessati - sportivi, beneficiari del programma tematico
della crociera.

Terra Santa
Kayak Expeditions

Kayaking con il Terra Santa

Il kayaking ¢ la piu primitiva forma di remo. Esistono
evidenze archeologiche a conferma dell’alto sviluppo
di costruzione di imbarcazioni e pratica di remo tra le
popolazioni di pescatori e cacciatori 500 anni AC.

Il kayaking marino ¢ uno sport per gli amanti della
natura, spazi aperti, aria salmastra e sensazione di
intimita col medio ambiente circostante. Comunque
I’Oceano ha il suo temperamento ed el carattere che
devono essere compresi e studiati. Il tempo, le maree,
le carte sono elementi da considerare programmando i
viaggi.

La flotta dei kayak marini del Terra Santa alle
Seychelles conta con imbarcazioni costruite con il
miglior materiale composito ad alta prestazione e

progettate da Sea Kayaking UK e Nigel Dennis. Tra i
modelli della flotta ci sono Explorer, Romany S,
Explorer HV, Greenlander Pro, ed un kayak marino
doppio Triton II. Queste piccole imbarcazioni di
produzione brittanica permettono di remare e
manovrare facile e velocemente tra le rocce ed isole

mentre la brezza vi acarezza la faccia.

Tutte le spedizioni includono nel prezzo l’uso dei
kayak ed accompagnameto di un qualifficato
istruttore/guida.
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Giorno 1 — Sabato

Imbarco all’Inter-Island Quay alle 10.30 am, seguito
dal briefing di benvenuto del Captaino.

Partenza dal Porto di Victoria e rotta verso Praslin per
gettare I’ancora vicino al Round Island.

Trascorrerete il pomeriggio familiarizando con i kayak
e D’equipaggiamento, prima di godervi la cena-
barbecue di benvenuto a bordo.

Giorno 2 — Domenica

Dopo la collazione avra inizio col test di resistenza la
vostra avventura sul kayak. Circumnavigherete
Praslin, la seconda piu grande isola abitata delle
Seychelles. Remerete lungo le coste orientali,
meridionali ed occidentali dell’isola ammirando strada
facendo le bellissime formazioni granitiche che la
caratterizzano.

Nel tardo pomeriggio salirete a bordo della vostra
nave all’Anse Possession, Praslin. Passerete una
serata di relax in questa bellissima baia il cui nome ¢
dovuto alla prima pietra posata qui 200 anni fa da due
esploratori francesi per rivendicare il diritto di
possesso sulle isole in nome di Francia.

Terra Santa
Kayak Expeditions

In mattinata la rotta vi portera a La Digue, dove si
trova la piu bella e fotografata spiaggia al mondo con
le sue meravigliose rocce granitiche.

Remerete intorno alle meravigliose coste di La Digue
e avrete la possibilita di avventurarvi fino al bellissimo
isolotto granitico di Coco Island, uno dei piu bei
luoghi da snorkelling nell’archipelago, per nuotare
fino a tardo pomeriggio osservando miriadi di
coloratissimi pesci tropicali.

Nota: gli ospiti-accompagnatori risaliranno a bordo a
La Digue per navigare verso Coco Island.
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Giorno 4 — Martedi

Giorno 5 — Mercoledi

Terra Santa
Kayak Expeditions

Giorno 6 — Giovedi

Giornata dedicata al riposo oppure alle nuove sfide!

La mattina i kayaker potranno remare da Coco Island
fino alle isole disabitate Grande Soeur e Petit Soeur (le
Sorelle), dove avranno la possibilita di scegliere tra
circumnavigare le isole a bordo dei kayak o riposare per
I’intera giornata. In alternativa, gli ospiti possono
passare tutta la mattinata a bordo della nave ed arrivare
alle isole Sorelle ancora prima dei kayaker per
aproffittare delle fantastiche opportunita di praticare
nuoto, snorkelling e diving e remare di pomeriggio
attorno I’isola Petit Soeur.

Allargate i limiti della vostra resistenza fisica remando
dalla Grande Soeur all’isola Cieuse! Dopodiché i piu
forti potranno proseguire verso 1’Aride Island. Gli ospiti
invece potranno risalire a bordo dopo la visita all’isola
Curieuse e navigare verso Aride, una riserva naturale
protetta , habitat della pil numerosa varieta di specie

native  dell’arcipelago. Esplorate questo paradiso
naturalistico durante la gita pomeridiana sull’isola.

Remerete di ritorno dall’Aride Island a Curieuse,
ammirerete strada facendo le bellissime coste
granitiche ed alla fine della remata sbarcherete su una
delle piu belle spiagge di Curieuse dove vi attendera un
gustoso pranzo a barbecue. I kayaker che vorrebbero
riposare, potranno arrivare a Curieuse a bordo della
nave e sbarcare li per remare intorno all’isola e le sue
spettacolare coste.

Piu tardi potrete sbarcare all’isola ed esplorare i ruderi
del lebbrosario ora divenuto paradiso naturalistico, la
vasta foresta di mangrovie, la fattoria-riserva delle
tartarughe giganti.

La sera risalirete a bordo e passerete la notte in
Curieuse Bay coccolati dalle onde.
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Giorno 7 — Venerdi

-— —

Dopo la collazione godetevi la rotta di ritorno a
Mahe. Se le condizioni del mare lo permetteranno i
kayaker avranno la possibilita di fare un ultimo test
di abilita: remare in mare aperto verso 1’isola di Ste
Anne. Quest’ isola e le altre isole minori che la
circondano fanno parte del Parco nazionale marino
Ste Anne. Vi fermerete 1i per la spedizione a bordo
di kayak intorno alle idiliache isole del Parco
marino.

In serata sera servita la cena-barbecue d’addio.

Giorno 8 — Sabato

Sbarco all’Inter-Island Quay all’08.30 am.

Terra Santa
Kayak Expeditions

Informazioni utili e consigli per i viaggiatori

La nostra priorita ¢ la vostra sicurezza ed il vostro
comfort. Nel caso di avverse condizione meteo gli
itinerari possono subire cambiamenti a discrezione del
Capitano della nave.

Non dimenticate di portare le creme-schermo solari,
cappelli e caschetti, occhiali da sole. Di solito alle
Seychelles fa caldo, ¢ soleggiato nel corso di tutto I’anno
ed i raggi solari possono essere piuttosto forti a bordo
delle navi per via del riflesso dalle acque dell’oceano.

Non dimenticate di portare con voi le scarpe adatte ad
ogni occasione: da usare a bordo, sulla spiaggia ed anche
nell’acqua del litorale (per visitare alcune isole potrebbe
essere necessario sbarcare/imbarcarsi dall’acqua).

L’itinerario delle crociere prevede molte opportunita per
praticare le immersioni durante il viaggio. Possiamo
organizzare le immersioni di prova per gli aspiranti
subacquei. Contattateci, per favore, per conoscere i prezzi
delle immersioni e noleggio delle attrezzature.

L’uso delle attrezzature da snorkelling (maschere e
pinne), kayaking e pesca con canne ¢ incluso nel prezzo
della crociera.

Durante tutte le nostre crociere vi offriamo il trattamento
full board con i piatti della cucina Internazionale e
I’autentica cucina creola. Vi preghiamo di contattarci per
attendere speciali richieste di carattere dietetico.



